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Vorbereitung
Umgang 

Kompetenzkarte
Anforderungen 
Arbeitsmarkt

Bewerbung
Auswertung/ 
Resultate

-Dokumente sammeln

-Datenspeicher  
bereitstellen

-Fähigkeiten/
Fertigkeiten bestimmen

-Fachübergreifende  
Kompetenzen messen
(Tests)

-Lebensziele bestimmen

-Software erläutern

-Belehrung Datenschutz

-Daten eintragen

-Anforderungsprofile 
erstellen

-Stellenrecherche
durchführen

-Bewerbungskarten 
erstellen

-Bewerbungsanschreiben
formulieren

-Vorstellungsgespräche
trainieren

-Bewerbung durchführen

Kursevaluation

Persönliche Kompetenzkarte – Unterrichtsinhalte 


